Specifické vyvojové poruchy ucéeni, chovani a reci

Mohou byt zplsobeny genetickym dédictvim, Urazem, nejCastéji vSak lehkou mozkovou
dysfunkci (drivéjsi nazev lehka détska encefalopatie) — coz je drobné poskozeni tkané mozku
ve fazi vyvoje a zrani, které zplsobilo malé odchylky od spravné funkce mozku, pficemz ale
neni ovlivnéna celkovd schopnost organismu, inteligence, ale jen specifické schopnosti
v oblasti motoriky, vnimani, mysleni a jednani. Poskozeni mohlo vzniknout mnoha zplsoby —
infekci béhem téhotenstvi matky, téZzkym nebo pfedéasnym porodem, tézkym onemocnénim
novorozence nebo Urazem hlavy.

Mozné priznaky, projevy, charakteristika

Jde o vyrazny nepomér mezi snizenou skolni vykonnosti a dobrou Urovni rozumovych slozek
osobnosti — oslabeni rGznych specifickych schopnosti. Déti nemohou dohnat doma to, co ve
Skole zameskaly. Poruchy pozornosti, rychla unavitelnost pozornosti, afektivni labilita,
ukvapené jednani, prekotnost reakci. Déti s primérnou i nadprdmérnou Urovni nadani a
schopnosti maji Spatny prospéch z jednoho nebo vice predméttl, kde se hodnoceni vymyka
z celkové klasifikace.

Obtize pfi vytvareni zakladnich pracovnich navyk(. Déti se nedovedou soustfedit, kazdy
podnét odvadi jejich pozornost, rychle narlistd Unava pozornosti, kolisa dusevni vykonnost.
Chybi vytrvalost, schopnost cilevédomé soustfedéné cinnosti, nelze klast dlouhodobé cile.
Nedodrzuji pravidla chovani, nedovedou spolupracovat, podfidit se autorité. Poznani vlastni
neschopnosti a neldspésnosti vytvari u déti slozité konfliktni situace, které fesi agresivitou,
unikem do nemoci, zaskolactvim, dennim snénim, odmitanim samostatnosti a zdmérnym
snizovanim se na Uroven mensich déti.

Vhodné zplisoby prace

Uvédomit si, Ze jde o zdravotné postizené dité a Ze je mimo ramec jeho schopnosti, aby se
chovalo bez pomoci jinym zplsobem.

Neddavat postizenému ditéti najevo jeho nedostatek, dat mu vyniknout v téch oblastech, kde
se porucha neprojevuje. Diagnostikovat poruchu — odborniky v poradnach. Seznamit
s postizenim vSechny vyucujici zaka, se zdsadami odliSného hodnoceni a klasifikace.
Nevytvaret situace, kde bude Zak stale selhdvat. Vykony hodnotit s ohledem na moznosti
ditéte, ne na béZznou normu. Nesetfit pochvalou, dité musi zaZivat Uspéchy. UCit zplisobem
,malo a Casto ,,, dlouhodoba zatéz je nevhodna. Vyvarovat se negativnich projevl vici ditéti,
netrestat za projevy choroby, neobvifovat z lenosti, nespéchat, nevyvijet nepfiméreny
natlak.

Typy

Poruchy uceni

a) Dyslexie (porucha cteni)

b) Dysgrafie (porucha psani)

c) Dysortografie (porucha pravopisu)

d) Dyskalkulie (porucha matematickych schopnosti)
e) Dyspinxie (porucha kresleni)

f) Dyspraxie (porucha motoriky)

g) Dysmuzie (porucha hudebnich schopnosti)



Poruchy

a) Dysfazie (vyvojovd nemluvnost)

b) Dyslalie (porucha vyslovnosti, patlavost)
c) Dysartrie (porucha vyslovnosti)

d) Koktavost

e) Neuroticky mutismus

Poruchy chovani

a) Hyperaktivita (hadmérna aktivita, instabilita)
b) Hypoaktivita (snizend, utlumena aktivita)

vevys

Nejcastéjsi poruchy

Dyslexie — porucha uceni

Je to neschopnost Cist, porozumét a interpretovat psané slovo. Je to nejcastéji se vyskytujici
dysfunkce a také nejzavaznéjsi. Byva spojena s dalSimi poruchami tak Uzce, Ze se hovofi ¢asto
o jediné poruse. Ve svych dusledcich postihuje celou osobnost. Neschopnost naucit se Cist,
osvojovat si poznatky mlzZe byt pri¢inou neprospéchu ve viech predmétech, hlavné ve
vyssich rocnicich.

Zak nechape smysl precteného slova, ¢te nepresné, hadd z ¢asti slov, domysli z kontextu.
Nepoznavd vsechna pismena, vynechdva je nebo pfidavd, je nejisty, zaménuje pismena
zrcadlové soumérna nebo podobn3d, zvukové nebo funkéné podobnd, poradi pismen, slabik.
Nékdy cte slova spravné, ale nechape jejich obsah nebo je ¢te nespravné a nepftijde na to, i
kdyz prectend véta neddva smysl. NaruSena schopnost orientace. Neni schopen dat do
vztahu napsané a vyslovené slovo. Obtizné rozlisuje sluchem i vyslovnosti tvrdé a mékké
slabiky. Hada slova podle smyslu textu. PFi ¢teni preskakuje text, vraci se, ¢te dvakrat —
jednou pro sebe, jednou nahlas, protahuje konce slov, déla velké odmlky mezi slovy. Pfi Cteni
ddva najevo ndmahu, napéti, nejistotu, vzruseni.

Dysgrafie — porucha psani

Porucha psani pismen, slov a vét. Chyby, které zak déld pti psani jsou analogické tém, které
déla dyslektik pfi cteni: piSe jind pismena, chybuje v orientaci , vpravo — vlevo , pise
zrcadlové prevracena pismena nebo zrcadlové uspotrada poradi pismen, vynechava pismena.
i slabiky, interpunkci. Pismena deformuje, neumi napodobit jejich tvary, nepamatuje si je.
Psani je vyjimecné pomalé, dité velmi unavuje. Pfi psani je patrné napéti, drzeni psacich
potreb je kieCovité, toporné. Dité neni schopno udrzet rovny fadek. Pismo ma nékdy zcela
zvlastni charakter — ne proto, Ze by trpélo poruchou motoriky, ale proto, Ze si nevi s tvary
pismen rady.

Dysortografie — porucha pravopisu

Je narusena schopnost osvojit si a uplatfovat pravopisna pravidla pfi psani. Byva tak lzce
spojena s dyslexii, Ze nékdy neni mezi témito poruchami rozliSovano. Dité zaménuje



pismena, ktera jsou sice artikulacné a zvukové vzdalend, ale jsou si podobna opticky. Tato
zaména se ale projevuje jen u diktat, opisovani textu je bez problém(. Pricinou je
nedokonalé zrakové rozliseni tvarll, kterého se Zak dopousti pfi ¢teni. Porucha ma spojitost
s nedostatky ve sluchovém vnimani, zak pise tak jak slysi, takze mlze zaménovat podobné
znéjici pismena. Zakladni obtiz je v nedokonalé analyze slov. Dité komoli souhlasky a Fadu
hldsek Uplné vynechava, jako by je neslySelo. Pfi poslechu se fFidi jen hlaskami
nejvyraznéjsimi. Ve své reci fadu hlasek vyslovuje neutrdlné, neurcité a stejné tak je pak pise.
U déti hyperaktivnich je psani velmi rychlé, dité je s napsanim hotovo dfiv, nez si cokoli staci
rozmyslet. Naopak déti s utlumenou aktivitou jsou velmi pomalé jak pfi vlastnim psani, tak
pti hledani spravnych tvar( pismen v paméti.

Grafickd stranka procesu psani zabird tolik pozornosti ditéte, Ze je opomijena kontrola
obsahu psaného textu. Problémy cini vybavit si podobu pismen, takze se zvétSuje zaostavani
v rychlosti psani. Disledkem je vypousténi hlasek i slabik — aby stacil text napsat.

Dyskalkulie- porucha matematickych schopnosti

Je to podoba dyslexie v oblasti matematiky. Dité se nemlzZe naucit pocitat, i kdyz po
intelektové strance ucivu staci.

MuzZe postihovat vSechny nebo jen nékteré matematické funkce. Nejcastéji dité neni
schopno pochopit symbolickou povahu ¢isla, Ipi nepfimérené na ndazornych predstavach.
Neumi slovné oznacit ukazany poet predmétld nebo na prstech ukdazat slovné udany pocet,
zapsat jej Cislici nebo opacné — precist Cislici zapsany pocet. Problémy ¢ini odhadovani poctu,
porovnavani skupin predmétd — urcovat, ¢eho je vic.

Neumi odfikat Fadu Cislic. Nékdy je narusena schopnost psat matematické symboly, ¢te 12
jako 21 velka ¢isla 12345 jako 123 a 45. MUze byt narusena schopnost provadét matematické
operace — pretrvava poditani na prstech, misto ndsobeni 3 krat 5 se&itd 5+5+5. Casto
vynechdava nuly, deformuje pfi psani Cislice.



